
• Compréhension orale
• Compréhension écrite
• Expression orale et prononciation
• Grammaire
• Vocabulaire de la vie quotidienne

Un test de 2h composé :
- D’une compréhension orale d’une

durée de 45min (100 questions à
Choix Multiples)

- D’une compréhension écrite d’une
durée d’1h15 (100 questions à Choix
Multiples)

Il n’y a pas de seuil d’échec ou
de réussite : 1 score = 1 niveau

• Comprendre des dialogues ou
monologues

• Repérer le type de questions à

mots de liaison...

• Tests blancs

 
d'entraînements

INFORMATIQUE /  BUREAUTIQUEINTERNET

Développer 

Développer 

Développer et enrichir  autour de scènes
de la vie courante et professionnelle.

Préparer au passage du 

EXEMPLE DE PROGRAMME EN
FONCTION DU NIVEAU



Contactez-nous : 09 72 51 29 04 ou contact@aopia.fr

CRÉATION

Plateforme e-learning

Documents propres à AOPIA : règles exercices de 

audio/vidéo

Entraînement TOEIC

Mise à disposition de tout l’équipement nécessaire 
au bon déroulement de la formation

à distance sont prévus avec une fréquence 

e-learning et/ou sur les exercices attribués par le
formateur

puis régulièrement au travers de questions orales ou 

des compétences. 
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Disposer du matériel informatique adapté

Avoir accès à une connexion internet (haut débit
de préférence) et savoir naviguer sur internet 

Formation individuelle à votre rythme

 assistons dans les démarches 
administratives les différentes 
solutions possibles de financement

Durée :
• Accès illimité à la plateforme e-learning

7j / 7 et 24h / 24 pendant 1 an
• 0 heures à 20 heures d’accompagnement avec

votre formateur
• Inclus une réunion de lancement d’environ 2h

pour la prise en main des supports pédagogiques

Evaluation du niveau initial avec
un test de positionnement

Alternance de séquences théoriques et
d’exercices pratiques adaptés au projet

Connexion à la plateforme e-learning.

Contactez-nous : 09 72 51 29 04 ou contact@aopia.fr




